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ESTADO DE INFEGAO POR COVID-19
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ESTADO DE INFEGAO POR COVID-19 DO/A PARCEIR0/A
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CUMPRIMENTO DAS MEDIDAS DE ISOLAMENTO
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IMPACTO DA COVID-19 NA SAUDE FISICA
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IMPACTO DA COVID-19 NA VIDA RELACIONAL
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IMPACTO DA COVID-19 NA VIDA SEXUAL
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CUIDADO ADICIONAL NAS INTERAGOES SEXUAIS DURANTE A PANDEMIA POR COVID-19
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ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS
MASTURBAGAD

2-3 VEZES POR SEMANA _
QUASE TODOS 0S DIAS -
MAIS DE UMA VEZ POR DIA .
12%  1.4%
. NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE AQ INICIO DA PANDEMIA




ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS @
MASTURBAGAD

MAIS DE UMA VEZ POR DIA -

. NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE A0 INICIO DA PANDEMIA




ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS @
FAZER SEX0 ORAL

QUASE TODOS 0S DIAS -

MAIS DE UMA VEZ POR DIA l
0.4%  0.6%

. NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE AO INICIO DA PANDEMIA




ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS @
FAZER SEX0 ORAL

QUASE TODOS 0S DIAS -
0.4% I 0.9%

MAIS DE UMA VEZ POR DIA

. NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE A0 INICIO DA PANDEMIA




ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS @
RECEBER SEXO0 ORAL

QUASE TODOS 0S DIAS -

MAIS DE UMA VEZ POR DIA l
0.4%  0.4%

. NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE AO INICIO DA PANDEMIA




ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS @
RECEBER SEX0 ORAL

QUASE TODOS 0S DIAS -
1.5% 1.9%
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ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS @
SEX0 COM PENETRAGAO VAGINAL

QUASE TODOS 08 DIAS -
MAIS DE UMA VEZ POR DIA .

1.6% 0.8%

. NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE AO INICIO DA PANDEMIA




ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS @
SEX0 COM PENETRACAOQ VAGINAL

QUASE TODOS 08 DIAS -
MAIS DE UMA VEZ POR DIA . Lo

. NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE A0 INICIO DA PANDEMIA




ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS

SEX0 COM PENETRAGAD ANAL

2-3 VEZES POR SEMANA

QUASE TODOS 0S DIAS

MAIS DE UMA VEZ POR DIA

" NOMES SEGUINTE AQ INICIO DA PANDEMIA ‘




ALTERACOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS

SEX0 COM PENETRAGAD ANAL

2-3 VEZES POR SEMANA
QUASE TODOS 0S DIAS
MAIS DE UMA VEZ POR DIA
. NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE AQ INICIO DA PANDEMIA



ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS @
CONSUMO DE PORNOGRAFIA

CERCA DE 1 VEZ POR SEMANA

2-3 VEZES POR SEMANA

QUASE TODOS 0S DIAS

MAIS DE UMA VEZ POR DIA
0.4%

0.2%

. NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE AO INICIO DA PANDEMIA




ALTERACOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS

CONSUMO DE PORNOGRAFIA

CERCA DE 1 VEZ POR SEMANA
2-3 VEZES POR SEMANA
QUASE TODOS 0S DIAS
MAIS DE UMA VEZ POR DIA
2.71%
. NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE A0 INICIO DA PANDEMIA




ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS

" NOWES SEGUINTE AQ INICIO DA PANDEMIA ‘

SEXTING

2-3 VEZES POR SEMANA

QUASE TODOS 0S DIAS

MAIS DE UMA VEZ POR DIA




ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS

SEXTING

2-3 VEZES POR SEMANA
QUASE TODOS 0S DIAS
MAIS DE UMA VEZ POR DIA
. NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE AQ INICIO DA PANDEMIA



ALTERAGOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS

CAMMING STREAM
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2-3 VEZES POR SEMANA

QUASE TODOS 0S DIAS

MAIS DE UMA VEZ POR DIA
0.2%

NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE AO INICIO DA PANDEMIA ‘




ALTERACOES NA FREQUENCIA DOS COMPORTAMENTOS SEXUAIS

CAMMING STREAM

CERCA DE 1VEZ POR SEMANA
2-3 VEZES POR SEMANA
QUASE TODOS 0S DIAS
MAIS DE UMA VEZ POR DIA
. NO ULTIMO ANO . NO MES SEGUINTE AO INICIO DA PANDEMIA




40 A 57% DOS/DAS PARTICIPANTES EXPERIENCIARAM NIVEIS ELEVADOS A EXTREMAMENTE ELEVADOS
DE STRESS RELACIONADO COM A SITUAGAQ DE PANDEMIA.

50 A 60% INDICARAM UM IMPACTO MUITO NEGATIVO A EXTREMAMENTE NEGATIVO DA SITUAGAO DE
CONFINAMENTO AO NIVEL DA SUA SAUDE MENTAL.

MAIS DE 45% DA AMOSTRA REFERIU UM IMPACGTO NEGATIVO A EXTREMAMENTE NEGATIVO NA SUA VIDA
ROMANTICA/RELACIONAL E MAIS DE 60% NA VIDA SEXUAL.

MAIS DE 60% DA AMOSTRA REFERIU UM IMPACTO NEGATIVO A EXTREMAMENTE NEGATIVO NA SUA VIDA
SEXUAL.



SAUDE SEXUAL DOS ESTUDANTES DA

UNIVERSIDADE DO PORTC
IMPAGTO DA COVID-13

[BAPORTO C O o sexlaby




